
樂齡淡古四季遊-古蹟健行活力旺 

 

春雨過後，即將邁入初夏，此時的淡水風光明媚，非常適合觀光旅遊，本館特

別針對樂齡族群規劃了一個兼具運動與觀賞人文景觀的健行活動。 

考量到老年人的體能和安全，期許參加者皆能輕鬆完成，本次活動計畫從淡水

海關碼頭出發，行經小白宮、多田榮吉故居，終點為得忌利士洋行，全程步行

不到 1公里，若搭配景點參觀，半天時間應可從容完成。 

同時為了鼓勵樂齡族群的參與，讓整個活動更具有趣味性，將以集章換贈品的

方式來進行。 

 

一、活動日期：5-7月每週二樂齡日 

二、活動對象：設籍本國年滿 65歲一般民眾或年滿 55歲具原住民族身分之民

眾。 

三、健行路線：淡水海關碼頭>小白宮>多田榮吉故居>得忌利士洋行 

四、活動辦法： 

1.凡當日集滿上述 4個景點紀念章，即可兌換 1瓶「舌尖上的古蹟」淡古

和台農聯名保久乳。 

2.集章卡僅限每週二樂齡日發放，數量 30張，限當日完成兌換。 

3.發卡地點：淡水海關碼頭 A棟；發卡時間：0930起。 

4.兌換地點：得忌利士洋行；兌換截止時間：1700迄。 

五、注意事項； 

1.如遇天災或其他不可抗力之情事，活動將依新北市政府公告停辦。 

2.本館保有最終更改活動之權利。 

 

 

▲集章卡示意圖 


